
日月潭、杉林溪漫旅 2 日 
 
第一天 7:00高雄文化中心出發立康觀光工廠日月潭散策+水社碼頭美食夢幻詩意
愛情湖岸步道~涵碧文學步道日月潭頭社活盆地獨木舟體驗~台版羊角村頭社晚餐甕
缸窯烤雞鄉村料理沉浸在雲霧、山泉、藝術與芬多精森林裡的巴洛克~~溪頭米堤大飯
店 
 
【立康觀光工廠】以中醫養生保健為基礎，致力於中草藥生活化產品的開發，多項專利技
術屢屢獲獎。旗下「立康生醫事業」  為推廣健康養生的觀念，提供國人豐富有益的養生
保健知識，特別於苗栗縣頭份鎮成立「立康健康養生觀光工廠」，透過觀光服務模式，陪
所有來訪者呵護人的一生，帶給全家人健康、幸福、快樂的健康樂活新概念。  
☆☆本公司保有更換其他觀光工廠之權利，敬請配合。若無法接受者，請勿報名參加，敬請見諒！☆☆ 
【日月潭散策+水社碼頭美食】位於南投縣魚池鄉，以獨特的日潭與月潭而聞名，且擁有
豐富的原住民文化。在這邊，遊客可以搭乘遊艇遊湖，感受美麗的湖景，也能騎乘自行車
感受徐徐的風吹來，體驗這被譽為全球最美的十大自行車道。若厭倦了在地上，也能坐上
纜車，在高空中俯瞰全潭美景。也可至向山遊客中心，這邊是最佳的賞湖地點，有九族文
化村，一次體驗到樂園與原住民文化雙結合。另外，水社碼頭是日月潭遊湖的重點之一，
岸邊有許多商家及餐廳等等，讓遠道而來的遊客能夠一邊散步觀賞湖景，一邊品嘗當地美
食。  
【夢幻詩意愛情湖岸步道~涵碧文學步道】位於日月潭的一條步道，步道平緩好走，適合
全家大小。入口在耶穌堂旁邊，其中蔣介石碼頭絕對是不容錯過的打卡景點，碼頭上有燈
籠及兩艘小船，若是在清晨或是黃昏，濃濃的霧氣特別有神祕感，像是來到仙境一樣。步
道途中有許多與愛情有關的文學作品雕刻，賦予了此步道濃厚的文學氣息，以及浪漫的氣
氛，是很多情侶同遊的勝地。  
【日月潭頭社活盆地獨木舟體驗~台版羊角村頭社】南投頭社盆地因與荷蘭羊角村一樣都
擁有泥碳土生態運河，故被譽為是台版羊角村。頭社活盆地的獨木舟體驗真的是非常簡
單，灌溉渠道的水深高度大概只到腰部，輕鬆好上手，且不受季節影響，一年四季都可以
前往，是相當老少咸宜的體驗活動。  
【沉浸在雲霧、山泉、藝術與芬多精森林裡的巴洛克~~溪頭米堤大飯店】坐落於溪頭自
然教育園區旁，距離妖怪村僅數分鐘車程，飯店外觀以歐式城堡為設計靈感，內部結合自
然木質色調與柔光氛圍，讓旅客一踏入即能感受到被群山與竹林環繞，森林中的靜謐氛
圍，是一處將大自然氣息融入每個細節的歐式渡假飯店。有健身房、露天泳池、山泉水三
溫暖、星空電影院、山泉水游泳池、麻將室、KTV、親子歡樂室、撞球室、桌球室、跳舞
機等，還是寵物友善喔！  
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溪頭米堤大飯店或同級  
(環境部規定 2025.01.01 起飯店不提供一次性用品,包括牙刷、牙膏、刮鬍刀等) 



 
 
第二天 8:30飯店集合出發→蜿蜒曲折有趣十二生肖彎(車上參觀)杉林溪山林漫遊+花季
季季美麗(方便遊玩午餐自理)→財運滿滿紫南宮→量子科技竹山館→返回温暖的家 
 
【蜿蜒曲折有趣十二生肖彎 (車上參觀 )】杉林溪森林渡假園區對外的交通，主要是靠杉林
溪公路來聯絡。杉林溪公路全長十七公里，共有十八處路段，從海拔約一千一百公尺溪頭
孟宗山莊旁的入口，沿著蜿蜒的山坡，一直爬升到海拔一千六百公尺。途中的「生肖彎」，
為每繞一百八十度的彎道，即分別以鼠、牛、虎、兔、龍、蛇、馬、羊、猴、雞、狗、豬
等十二生肖來命名，每轉一個彎，就延伸視野，讓人有步步高升的感受，也形成此段公路
的一大特色。  
【杉林溪山林漫遊+花季季季美麗】原始森林資源豐富，佔地遼闊，內有青龍瀑布、藥草
植物花園、林間木屋、松瀧岩瀑布、天地眼、千年紅檜、燕庵、紅樓等賞遊景點，由溪水
沖蝕岩石形成的「石井磯」，與日月運行千萬年的「青龍瀑布」，見證千年歲月滄桑的「天
地眼」，都是氣勢磅礡的自然佳作！隨四季遞嬗，呈現不同景緻，正如韓愈的詠春詩「滿
園深淺色，照在綠波中」。杉林溪也是知名的「溪阿縱走」中途站，更是全國最大的「冷
氣房」，擁有豐沛的芬多精與負離子。探古道，滌塵囂，靜觀自然之美，是賞花、避暑和
享受山林芬多精的好地方。杉林溪一年四季都有不同的花種盛放，每個季節都能看見不同
面貌，春季櫻花、夏季繡球花、秋冬賞楓紅，9~11 月還可以近距離賞鳥哦。每年的 4~5
月是南投鹿谷的杉林溪牡丹花盛開的季節，還有紫藤花會同時登場，翠綠的山林與爭奇鬥
艷的花卉，實在美不勝收。4~5 月紫葉槭剛長出鮮紅的葉，正是賞「春楓」的最佳時節。
(113 年起園區景點接駁車改為免費搭乘。)讓杉林溪的一年四季皆有美景可看。時而晴朗、
時而雲霧繚繞，身處自然之中更讓人感到悠閒且放鬆。  
【財運滿滿紫南宮】位於竹山，清乾隆 10 年 (1745 年 )建，供奉福德正神，據傳靈驗非常，
民眾求發財金及金雞每能如願發財疏困，因此常有民眾借得六百元發財金後若干年主動感
恩回來還上無數倍感恩錢之事例發生，前來紫南宮求財早已在全省發燒，廟方對土地公此
項始料未及的業務早已以銀行櫃台式辦理。另外擁有號稱台灣最先進最貴的廁所也是獨一
無二。  
【量子科技竹山館】病毒肆虐、現代人亞健康狀況越來越嚴重，在這個特定的時期，拚的
是每個人自己的免疫力。危機就是轉機，提升免疫力蘊含著無限的健康機會。專業研發將
神奇的量子科技帶入生活，產品經台灣公部門認證，確實有效 !有寢具系列、護具系列、
茶具系列等等的量子科技產品，等你來選購喔 ! 
☆☆本公司保有更換其他觀光工廠之權利，敬請配合。若無法接受者，請勿報名參加，敬請見諒！☆☆ 
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☆保險：250 萬旅行業責任意外險附加 20 萬意外醫療險  



☆每車須達３０人以上方可成團。（出發前 7 天客服人員會告知確認是否成團）  
☆旅行業為服務業，所以小費是領隊和司機的主要收入之一，世界各國皆如此，台灣也不例外敬請 
參考：領隊及司機小費，每位旅客每天新台幣 200 元。 

☆因應防疫新生活規定 ;每天上車需量額溫和噴酒精，客人在遊覽車務必要戴口罩上車。  
1.網站線上預約並非保證訂位成功，仍需以客服人員回覆確認為準，經客服人員確認回覆後，始可生效， 
並視同雙方同意簽署國內旅遊定型化契約書，敬請詳閱該契約書內容。 

2.取消規定：本公司作業均遵依照觀光局相關規定，與旅客簽署旅遊契約書，如遇旅客因故取消，將依
據【國內團體旅遊定型化契約（105 年 12 月 12 日觀業字第 1050922838 號函修正）】-第十二條（出
發前旅客任意解除契約及其責任）收取取消費用。  
3.如遇颱風、地震、豪雨等大自然不可抗拒之因素，本公司保有延期出發或全額退費之權利。  
4.本行程所載明之車行時間或景點停留時間僅供參考，隨車服務人員（領隊）會實際之狀況（如當地節
慶活動、塞車或天候等因素），做行程順序之調整。  
5.行程出發前二日，另行通知相關旅遊注意事項。  
6.此行程為合車制出團，所使用車型車款將依照當日出發報名人數調整。出發、集合時間，請依規定地
點及時間內準時集合，以維護其他旅客之權益；出發當天請攜帶網路報名時登記的手機出遊並請開機，
以免隨車服務人員（領隊）聯絡不到旅客，造成無法上車，因故無法趕上，將依國內旅遊定型化契約書
第十二條第一項第六款規定收取全額。  
7.敬請自備防寒衣物、遮陽防曬用品、雨具及個人慣用隨身藥品：如暈車藥、感冒藥、防蚊蟲液等。  

8.旅遊景點之設施及飯店附屬之設施開放與否，須以現場公告為準；部分設施如遇維修施工中，敬請
見諒！  

9.此行程內所包含活動項目或門票為團費包含，如旅客自動放棄者，恕不退費（不可抗拒之原因除外）。  
10.因遊覽車為密閉空間，請勿攜帶寵物及危險物品上車，以免影響遊客安全。  
11.疫情期間，如非必要，請旅客於遊覽車上全程配帶口罩，以維護自身健康，謝謝合作；如額溫超過

37.5C 以上之旅客，請勿上車參加旅遊行程，【隨車服務人員（領隊）有權拒絕旅客上車，參加旅遊行
程】，造成不便，敬請見諒！  

12.若您對上述問題有任何不瞭解或疑問之處，請務必再次確認您所報名的客服人員，以求得最正確的答
案，也同時保障您的個人權益。  
 


